
Caritas - Förderzentrum St. .Johannes mit Max - Hochrein - Haus
- Wochenplan des Gruppenproqrarnrna innerhalb des Max-Hochrein-Hauses -

(Änderungen vorbehalten)

Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch I Donnerstag Freitag Samstag/Sonntag

I Gartentherapie
Jahreszeitliche Angebote

Kochgruppe ) - Arbeitsvorbereitung
Gartengestaltung und als Therapie

Offener Treff mit Brunch und Veranstaltungen
Arbeit und Beschäftigung Gesunde Ernährung und (auch für entnehmen Sie bitte den9:30-11 :30 Ambientepflege

(Fr. Keller' N.N.) gemeinsames Essen
- Niedrigschwelliges

Besuchergruppen) aktuellen(Fr. Keller)
(Fr. Keller' Fr. W9ch)

Angebot im
(Hr. Steiger' Fr. Wach) Programmhinweisen

\ Gartenbereich
(Fr. Keller , Hr. Steiger)

\ ! (Hr. Wachtel' Hr. Kuntz)

Forum der Begegnung j
Montag aktuell -

der Kulturen .t
(Offenes interkulturelles

1
Interessengruppe

Themen zum 14:00 - 15:00
Zeitgeschehen, Kultur

Gesprächsangebot für Arbeit mit verschiedenen
Cafeteria in St. Johannes

und Kunst
Menschen mit einer Materialien ,

14:00-16:00 (Hr. Steiger' Hr.Thul)
seelischen Erkrankung) Musik' Gesang' T eater (Fr. Keller) Sport und Bewegung

Im Sommer ist nach(Fr. Keller-Holzmann , (Fr. Keller IHr. HaSIOOn) (Hr. Steiger)
Hr. Thul) Absprache

-------------- Gartennutzung im Max-
Mediengestützte

Hochrein-Haus möglich
Raum für Kunst Offener Treff , Sinneswerkstatt / auch

(Caritas-Kunstgalerie) (Fr. Keller) Besuche im Internetcafe
1\ (Fr. Aichele)
:1

'I
, Psychoseseminar

18:00-20:00
t

(nach Presse-
veröffentlichung)
(Hr. Steiger)

I

Das Max - Hochrein - Haus ist von Montag - ~reitag in der Zeit von 9:30 - 16:00 geöffnet.
Beratungsgespräche erfolgen nach ft!. sprache bzw. Terminvereinbarung.

Max - Hochrein - Haus 0621 I 63 59 19 20
St. JOhan~es 0621 I 59 52 0

~
Stand: 21. Juli 2010


